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Cada dia los ninos y los jovenes
presentan numerosas conductas que
deben ser alentadas.
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Cuando la educacion
se centra en el castigo,
los padres y maestros
dejan de ver una gran
cantidad de conductas

positivas que los
estudiantes  muestran
diariamente
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Para promover la conducta cooperativa, tenemos
que cambiar la perspectiva y enfocarnos en
observar todos los comportamientos apropiados de
los ninos y ninas.

En lugar de estarlos espiando para atraparlos con
las manos en la masa cuando se portan mal, es
mejor atraparlos haciendo las cosas bien para
reconocerlos inmediatamente.
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Aqui presentamos una lista
extensa, construida con
estudiantes y maestros de las
conductas que nos gustan que
emitan los companeros en la
escuela.
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Si usted es observadora u
observador notara que durante
un dia normal todos los ninos y
ninas presentaran alguna de
estas conductas, esfuércese por
hacerles notar que se estan

portando bien cuando descubra
aLo que ....
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v’ Comparten su material diddctico
v'Colaboran en actividades grupales
v’ Comparten su comida

v'Resuelven las dudas de los

companeros

v’ Juegan con los companeros
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v’ Ayudar con las tareas
v’ Compartir juguetes

v’ Poner atencién a la clase

v'Dar un trato respetuoso
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v'Platicar con los comparieros

v'Participar en un festival

v'Compartir informacién y conocimientos

para realizar una actividad

v'Participar en la clase

v'Dar palabras de aliento cuando un

companero se encuentre en dificultades
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v Felicitar y reconocer el trabajo de los companeros
v’ Participar en convivios y fiestas

v’ Respetar las opiniones y creencias

v’ Agradecer la ayuda que brindan los compaiieros

v’ Ayudar en tareas que requieran fuerza fisica (cargar, empujar, desplazarse

destapar, etc.)




v’ Ordenar los materiales y espacios
v'Regalar objetos
v'Asear y mantener limpio el sal6n

v'Depositar la basura en su lugar

v’ Cumplir con las tareas
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v'Seguir indicaciones

v'Obsequiar dulces 7 _ >

v'Alentar a los companeros para que
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concluyan una tarea ; your e b :
v Explicar amablemente la tarea ‘\ talleing. |
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v'Compartir el asiento (pupitres)
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v’ Ayudar a subir escaleras
v’ Apoyar al profesor

v'Solucionar los conflictos de manera

pacifica
v'Dar muestras fisicas de afecto

v Estudiar juntos




v Cuidar el material del salén
v'Saludar al llegar a clases
v’Localizar objetos perdidos

v’ Ser pacientes con los companeros

v'Sonreir a los companeros
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v’ Preguntar por el estado de animo de los

companeros
v'Conversar con estudiantes de otros grupos

v'Guardar y entregar objetos que se le

olvidaron a los companeros

v'Levantar la basura

v'Apagar los aparatos eléctricos que se

queden prendidos
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v’ Adaptarse a los horarios que sean

convenientes para todos
v'Compartir espacios (aulas, etc.)
v'Compartir responsabilidades

v’ Ayudar a subirse en algtin juego

v'Obtener material didactico

| P OS'T ‘V A  Disefio de ambientes amigables, incluyentes y sin violencia para el aprendizaje.



v'Responder las preguntas de los maestros
v'Realizar los trabajos en la clase

v'Devolver los objetos perdidos

v'Defender a un compariero cuando habl. 2

mal de él en su ausencia
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v'Invitar a sus amigos a la casa

v Elogiar los comportamientos deseables de los

companeros
v'Llegar temprano la hora de entrada
v'Comunicar si alguien estad enfermo

v’ Jugar sin pelearse

v'Pedir permiso para tomar algo de los compafieros &
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v’ Practicar algtin deporte

v'Regar las plantas

v'Comer juntos
v'Tener una buena higiene

v Acompanar a la tienda

' P dS ‘T\V A  Disefio de ambientes amigables, incluyentes y sin violencia para el aprendizaje.



v'Comportarse apropiadamente cuando el

maestro se ausenta del salon de clases

v Ensenarle a otros companeros habilidades

que cada quien domina

v'Permanecer en su lugar al realizar las

actividades
v Pedir la palabra cuando se quiera opinar

. caaaay v'Pedir permiso para salir
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v Permanecer formado en el

homenaje

v'Colaborar en actividades para

obtener recursos para la comunidad
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Son cientos las conductas colaborativas que los nifios y ninas
ejecutan todos los dias, si usted presta un poco de atencion
seguramente notara que incluso los ninos con problemas de

conducta se portan mucho mejor de lo que los adultos

suponen.
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DOCENCIA POSITIVA

Disefio de ambientes amigables, incluyentes y sin violencia para el aprendizaje.

[ s un modelo de intervenciones educativas basadas en la mejor evidencia
cientifica actualmente disponible, que ha resultado ser exitoso para realizar
brindar apoyo profesional a docentes, estudiantes, directivos y demas
actores educativos en instituciones de educacion basica, media y superior.

Esun proyecto que promueve el disefio ambientes amigables, incluyentes
y sin violencia para el aprendizaje, que ha sido formulado por Jorge
Everardo Aguilar-Morales y Edgar Omar Aguilar Morales (2012).
auspiciado por la

CIACION NACIONAL DE
- = ey L DOCENTES UNIVERSITARIOS, A.C.
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DOCENCIA POSITIVA es una marca registrada.

Todos los materiales tienen derechos de autor pero existe la autorizacién para que
puedan ser reproducidos sin fines de lucro y notificando a los autores de su
reproduccion.

Las ilustraciones fueron tomadas de sitios de acceso libre, si posee los derechos de
autor de alguna de ellas comuniquese con nosotros y a la brevedad retiraremos la
imagen de la presentacion.

Si desea mayor informacion comuniquese con nosotros a:
www.profesoresuniversitarios.org.mx
E-mail: profesoresuniversitariosmx@gmail.com
Tel Cel. 951 54 8 50 88

Encuentre mdltiples materiales gratuitos de los autores en:

Bd Asociacién Nacional de Docentes Universitarios A. C.

www.docenciapositiva.com

. “ Docencia Positiva

L5 =9 1 Participa con nosotros en nuestro grupo
o : de Facebook
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http://www.profesoresuniversitarios.org.mx/
Asociación Nacional de Docentes Universitarios A. C.
http://www.docenciapositiva.com/
https://www.facebook.com/Docencia-Positiva-1450132561955547/?fref=ts
Asociación Nacional de Docentes Universitarios A. C.
https://www.facebook.com/Docencia-Positiva-1450132561955547/?fref=ts
https://www.facebook.com/groups/267390536759303/

