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Introducción
Hay una gran cantidad de lecturas que enseñan
prácticasculturalesno violentas. Cadauna de ellas
puede dar lugar a la reflexión y al desarrollode
ejerciciosque promuevanel reconocimientocomo
una forma de influir en los demás, el trato
respetuosode la diversidad,el compartirla toma de
decisiones,la solucióncolaborativade conflictosy la
reconciliación.



Aquí te presentamosla primera de una serie de
estrategiasdidácticasquepuedenserútilesparaenseñar
estasprácticas.

En estosejerciciosse proponecombinarla elaboración
de lecturas atractivascon ejerciciosque faciliten la
reflexióny la promocióndela conductacolaborativa.

Lasestrategiasdidácticaspropuestassonresultadode la
búsquedade los autores,de caminosparala enseñanza
dehabilidadesparael trabajocolaborativo.



Promover el respeto por la 

diversidad y alentar la 

aceptación de aquellos 

aspectos personales que 

apenan o mortifican a los 

estudiantes.

Objetivo de la estrategia



Cartulina opalina de colores.

Plumones 

Cinta Canela

Aplicador de cinta

Libro: Está bien ser diferente. Todd

Parr. Little and Brown 

Company.2001

Materiales



Procedimiento

Realice la lectura del libro ėEstß bien ser 
diferenteĘ.

Luego solicite a los lectores que den su opinión 
sobre el contenido del texto. Reflexionen 
sobre como muchas de las premisas que se 
promueven en nuestra cultura facilitan la 
generación de sentimientos de fracaso y como 
podemos entre todos promover actitudes mas 
enfocadas al trabajo colaborativo y la 
aceptación.



Ponga algunos ejemplos: esta 
bien a veces sentirse abrumado, 
esta bien que tu letra no sea la 
que tu quieras, esta bien ser 
tímido en algunas ocasiones, etc.

Luego aliente a los estudiantes 
para que ellos expresen  lo que 
les gustaría reinvindicar.

Enseguida comente que hay muchas cosas que nos apenan 
pero que esos elementos forman parte de nuestra 
personalidad y es posible aceptarlas pues nos hacen ser 
quienes somos. 



Enseguida diga que cada quien 
realizará una ilustración como la 
del texto  leído que complete la 
frase ėEstß bien ĝ.Ę

La ilustración la deberán realizar 
en una hoja tamaño carta. 
Deberá contener una 
autorretrato, de preferencia solo 
el rostro y la frase que ellos 
eligieron.

Se recomienda colorear 
ampliamente el dibujo y poner 
un margen ilustrado de un 
centímetro por cada lado.


